
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 庭に１０㎡のエコ＆耐震補強仕様の増築プランです。 

  エコロジ-なお部屋が欲しいワ！とお考えなら大変､お得な増築プランです！ 

    お得なエコロジ-建材を 
多用した増築の特別企画                 

               
 
 
  
 
  エコ標準仕様  天井＆壁：エコ紙クロス仕上（ドイツ：オガファ-ザ-） 腰壁：無垢羽目板 

床 ：無垢単板フロ-リング  モ-ル：栂（針葉樹） 断熱：ロックウ-ル（鉱物） 

窓:３ケ所（網戸付） 外壁:サイディング（お洒落なレンガ調） 基礎：布基礎  

屋根：コロニアル or ガルバニウム鋼板（現況で） 床下：防蟻工事（日本ﾊﾞｲｴﾙ） 

  選べる内容    エコクロス：４種類  腰壁：ホワイトウッド（針葉樹）or 杉（針葉樹）   

フローリング：パイン（針葉樹）or ナラ（広葉樹） 

                  窓サッシ：３ケ所 or 窓２ケ所＋掃出ドア１ｹ所   

隠れた下地まで“本物のエコ仕様”にこだわりたい⇒必要に応じて追加してみましょう。 
例：●天井・壁下地材⇒クリンボードに変更＋２万円 ●床下地材⇒杉板に変更＋２万円 ●断熱材⇒羊毛

に変更＋５万円 ●床下防蟻剤⇒青森ヒバ油 100％ｱﾛﾏﾌﾚｯｼｭに変更＋３万円 ●床下調湿材⇒ﾀｰﾏｲﾄｽﾄｰﾝ 

(天然ｾﾞｵﾗｲﾄ＋青森ヒバ油)or ｾﾗﾐｯｸ炭(備長炭)＋６万円 ●床壁天井の全ての下地材⇒炭塗料(ｽｰﾊﾟｰｶｰﾎﾞﾝ) 

＋７万円 その他の例：●床の仕上材⇒桐のフロ-リングに変更＋６万円 ●仕上塗料：ドイツリボス自然 

塗料 or(ベンガラ(日本)or 久米蔵古色塗料＋８万円 ●無垢建具⇒パイン製ドア・窓＋各５万円 ●パイン製 

クロ-ゼットドア＋10 万円 ●電線：エコケ-ブル＋1 万円 
  (オプションは参考として概算費用とお考えください。ご相談のうえ必ず見積りをおとり下さい。) 

  

 

 

 

基礎：耐震用ホ-ルダウン金物付き 

 

 

 

エコバウの自然 
健康素材リフォ-ム
の仕様って？ 

 

 

を天井 
として 
 

オプションで 
壁・床下地材 

は腰壁が標準で羽目板を張ります。モールも標 
準で無垢材を使用します。腰壁から上には新聞
古紙に針葉樹の間伐材をすき込んだリサイクル 
紙クロスを使用します。 壁紙を貼る 

    は自然素材のでんぷん糊なので安心で 
す。塩化ビニールクロスは１００％使 
用しません。オプションとして漆喰・

火山灰・鹿沼土の左官塗りをおすすめします。
珪藻土は１００％自然素材のものが無くバイン
ダー(接着剤)に石油樹脂が混入しているため、お
勧めしていません。 
 

  を標準で使用します。合板の 
フローリングは使用しません。 
針葉樹は木内部に空気を多く含み 
温かみある部屋に変わります。 
広葉樹は経年変化の美しい材です。 
塗装は自然塗料以外は水性・油性問
わずおすすめしません。自分でも簡
単に塗れるドイツリボス自然健康
塗料や愛知県産の久米蔵塗料をオ 
プションでご用意しています。。 

 

 

 

 

コンクリートから発生する多量のラドンと 
湿気を考えベタ基礎ではなく布基礎を使用しま
す。床下にはオプションで調湿材(木炭・ゼオライ
ト)や青森ヒバ油 100％自然素材の防蟻剤をご用意
しています。 

 

 

ご用意しています。有害物質の吸着・除去・消臭効果・遠赤 
外線・防虫効果・電磁波吸収・マイナスイオン等を発生しま 
す。通気・密着性に優れ様々な場所にも塗布できます。廃棄 
時にも人体に有害な物質は出しません。 

 

標準では、ロックウール(鉱物資源)を使用します。 
オプションでより製造と環境負荷の低いウールブレス(羊 
毛)やセルロスファイバー(再生古紙)を使った断熱方法で 
施工可能です。 

 

  
 

 
 

  
 

筋交いを入れます。 

標準で耐震用ホールダウン金物が入ります。 

  

 



 

  
リフォームアップルは日本の住文化としての民家の再生・保存・リサイクルをすすめ資源循環型社会を実現するため社会的啓発を行い具体的な 

諸活動を展開する NPO 法人「日本民家再生リサイクル協会」の法人会員です。詳しくは弊社ホームページをご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

－趣味の部屋 / パソコン空間－ 

－DK コ-ナ- / 和室を改装－ 

 

－屋根裏 / 増築なしで 

広々２世帯－ 

 

自分だけの「DEN」隠れ家を構えるご主人が増えて

います。模型・パソコン･･…。 

書斎までとはいかないがちょっとした空きスペース

を趣味の部屋に仕立ててみませんか？ 

例えば、壁には本棚と一体化した机や埋め込み型のベッドを。引戸で居間

との境界を閉じると書斎風・簡易寝室としても利用できます。 

 
「書斎を持つ妻たち」がじわりと増えています。仕事や勉強に使える場所を望む 

ワーキングウーマンやパソコンを活用する人々です。子供の独立でできた空き 

スペースや台所そばの空間を利用して、専用の書斎を確保しませんか？ 

床暖や家具を特注したり…  

アイロンがけをしたり…  

台所・リビング・裏口につながる場所に 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
玄関や階段脇の吹抜を 

ちょっとした未利用空間に 

 

 

趣味やパソコン空間を 

階段脇・居間・屋根裏などの 

ちょっとしたスペースに 

皆様のお声をうかがい、増改築のプランをご提案いたします。概算価格は至急でお出しいたしますが（無料）

事前の現場調査は必ず必要となります。アップルでは耐震診断をプランで活かしていますが屋根裏のボルト 

増し締めなど増改築の工事中にお金をかけずに出来る補強などを積極的に実施しています。 

 
ちゃんと「夏の遮熱」「屋根の形と高さ」を 

考えれば収納場所として大きな物入れスペ

ースに立派に利用できることはご存知ですか？ 

ロフトは子供部屋としても人気ですが、屋根断熱、換気扇、 

ルーフウインドーでの温度・湿度調節が欠かせません。 

屋根の勾配を利用した小屋風の広々スペースをどうぞ。 

屋根裏・ロフトなどを 

物入れや子供部屋に 

 

 
収納空間「蔵」を設える方々も。スノーボードや釣具など普段使わない品物

や古いアルバムなど「捨てられない思い出の品」の置場です。小さな机を置

きパソコンや読書などできる「空いた場所を上手にやりくりしたい」… 

こんなご意見が最近とても多いです。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

－吹抜け / 踊り場を収納

 

Pueblo  – プエブロ様式 – 

スパニッシュコロニアル様式のデザインです。 

スペイン人がメキシコに入植した頃の建築様式です。 

アドベという日干しレンガなどをモチーフにプエブロ 

インディアンの工法にスペインの建築様式を取り入れた 

デザインです。外壁に丸太の梁を架け渡し、土塗りの壁 

やパラペットに丸みのある形状や窓の庇にスペインの影 

響が認められます。このプエブロ様式の土着（バナキュラ 

―）な面白さをリフォームでおとどけします。 

 

 

ココロロニニアアルル･･折折板板  屋屋根根のの緑緑化化  ⇒⇒  期期待待効効果果 
● 緑化・土壌で断熱の効果      ● 植物で蒸発散の効果 

● エアコンの使用時間が短縮   ● 電気料金の節約 

● 空調効率アップ・省エネ効果でCO2を削減 

● ヒートアイランドの緩和に貢献 

 

 


